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I. PREFACIO

O plano de limpeza urbana que apresentamos foi concebido para oferecer subsidio a administragao

municipal no enfrentamento ou prevengdo dos problemas causados pelo lixo aos seus municipes,

desde o seu acondicionamento até a destinagao final.

E de conhecimento de todos que compete ao administrador municipal manter a limpeza da cidade e

dar destino adequado aos residuos sdlidos gerados das diferentes coletas que uma area urbana

exige, tais como: coleta regular, coleta de lixo publico, coleta de servigos de salde, coleta de

entulhos, varrigao de vias, capinagao de vias, pintura de meios-fios, limpeza de sistema de drenagem

e destinagao final dos residuos solidos, além de dispor de técnicos responsaveis pelo gerenciamento

e controle de todas essas operagoes.

E para que as solugdes adotadas sejam duradouras faz necessario que a administragdo municipal

tenha a participagao e colaboragao efetiva dos cidaddos na fiscalizacado e nas propostas alternativas

de melhoria do sistema de limpeza urbana.

O gerenciamento adequado do lixo, de forma planejada, represente uma boa aceitagdo da

administragao municipal, assegura saude e bem estar da populagdo, significa economia de custos e

atengdo a conservagdo do meio ambiente.

Para se ter um programa que atenda aos interesses da administragdo publica, precisa-se obedecer.

1 Agoes Obrigatorias

1. Promover agdes que incentivem melhor acondicionamento, coleta e transporte do lixo em toda
area urbana;

2. Remediagdo do lixdo através do processo de espalhamento e recobrimento com material
impermeavel da atual massa de lixo e construgdo de um aterro sanitéario; e.

3. Campanha educacional voltada a conscientizagao da populagdo quanto a importancia da limpeza
e incentiva-la para adogao de medidas redutora da produgao de lixo.

1.2 Agdes Complementares

1. Emprego de solugdes compativeis com a realidade do municipio como a reciclagem e seletividade
dos materiais, compostagem e incineragao.

13  Etapas de Implantagdao

1? fase — diagnostico;

2° fase - servigos de limpeza;

3° tese-destinagao final;

il Gl -

4? fase-tratamento.

.4 DEFINIGOES E RESPONSABILIDADE

A classificagédo do lixo € feita pela origem da produgao que se dividi em: regular (domiciliar e comercial
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e varrigdo), publico, servicos de saude (hospitais, clinicas, ambulatério, industrial, entulhos e
perigosos (terminais rodoviarios, aeroportudrios e ferroviarios, industrias geradoras de residuos
perigosos e demais atividades que produzam residuos causadores de doengas).

Domiciliar - todo o lixo originario de residéncias, constituido por restos de alimentos, produtos
deteriorados, jornais e revistas, garrafas, embalagens em geral, papel higiénico e grandes
diversidades de outros itens.

Comercial - todo o lixo originario de estabelecimentos comerciais e de servigos tais como:
supermercados, bancos, lojas, bares, restaurantes, drgaos publicos e escritarios. O lixo proveniente
destas atividades apresenta uma grande quantidade de papel, plasticos, embalagens diversas.
Varrigdo - aquele proveniente da limpeza de vias publicas, galerias, pragas, corregos, terrenos
publicos, feiras livres e restos de podas de arvores.,

Publico - aquele proveniente dos servigos de capina, restos de limpeza e de podagao de canteiros,
pragas e jardins, animais mortos e dos residuos néo recolhidos pela coleta regular.

Servigos de Salde - aquele constituido por residuos potencialmente prejudiciais a saide e que tem
origem em hospitais, clinicas, laboratérios, ambulatérios, clinicas veterinarias e postos de salde,
composto em especial por agulhas, seringas, gazes, bandagens, algodoes, ¢rgaos e tecidos
removidos, meios de culturas e animais usados em testes, sangue, luvas descartaveis, remédios com
prazo de validade vencidos, instrumentos de resina sintética, filmes fotograficos de raios X. Os
residuos assépticos (papéis, restos da preparacao de alimentos e outros materiais que nao entram

em contato direto com pacientes) provenientes destes locais serdo considerados como domiciliares.
(NAO ESTA INCLUSO NESSE PROJETO).

Industrial - aquele proveniente das industrias metallrgicas, quimicas, petroquimicas, papelarias,
alimenticias, calgadas etc. Em caso da industria produzir lixo que cause danos a satide ou ao meio
ambiente sera considerado como Especial.

Perigosos - aqueles que constituem de materiais sépticos e esta presente nos terminais rodoviarios,
aeroportuarios, portuarios. Os residuos assépticos destes locais serdo considerados domiciliares.
Entulho - aquele proveniente de restos de materiais de construgdo, reforma, trabalho de conserto e
demolicdo de edificacdo, pavimentagao e outras obras sendo predominantemente composta de
material inerte.

A responsabilidade pelo gerenciamento por tipo de lixo é:

Tipo Responsavel \

Regular ADEJERI ] /

Publico ADEJERI v . \

Servigos de Salde (N&o incluso neste projeto) ~ ADEJERI José Reisnaido Lobo de Oliveirs
GENHEIRO CIVIL
NP: 0600612287
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Industrial Gerador
Perigosos Gerador
Entulho Gerador

I. DIAGNOSTICO
Il. 1 Caracterizagao do municipio

A sede do municipio apresenta-se com ocupac¢ado urbana de forma horizontalizada, também,
nota-se que o preenchimento do espago urbano, advindo do crescimento da cidade, é feita de forma
desordenada implicando em graves problemas de infraestrutura e em especial no sistema de limpeza
urbana do municipio.

O clima do municipio é Tropical Quente Semi-arido brando e com periodo chuvoso entre
fevereiro e maio. O nivel anual de precipitagdes € em média de 826,8mm e sua temperatura média
varia entre 26 a 28 graus Celsius.

A sua topografia é plana na maioria de sua area urbana, que contribui de forma favoravel ao
bom desempenho do servigo de coleta da cidade.

A trafegabilidade do sistema viario da sede apresenta-se em bom estado de conservagao,
com pavimentagdo predominantemente em pedra nas areas em tomo do centro da cidade no centro
em asfalto, no entanto, apresenta irregularidade na formagéo das quadras e predominancia de vias
estreitas.

A situagao do atual servigo de coleta do municipio & boa, com regularidade da coleta e com
emprego de equipamentos operacionais adequados.

Na destinagao final atualmente ndo dispée de técnica de manuseio adequada e sendo os
residuos soélidos despejados no aterro sanitério situado na localidade de Baixio, distante, 39,5km da
Vila de Jericoacoara, nas seguintes coordenadas geogréaficas: Latitude 2°56'32,22"S e Longitude
40°30'0,93" O.

O municipio tem um distrito: Jijoca de Jericoacoara
2.Taxa de crescimento populacional (1,95%/ano)

Populagdo Flutuante(média de Visitantes/més) 87.165
Periodo Médio de Estadia(dias/pessoa) 3

Populagdo Residente 3.600
Populagao Diaria Estimada 12317

Il. 2 Caracterizagao dos residuos
» Quantidade de lixo gerado é de 3,60 kg/hab/dia para os residuos domiciliares, comerciais e

varri¢ao, e 0,15 kg/hab/dia para os residuos publicos (capina, podagéo e outros).
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« O total de residuos coletado por tipologia nao foi fornecido pela Prefeitura.
I.3 Aspectos legais
A prefeitura de JIJOCA DE JERICOACOARA néo dispée, no momento, de nenhuma legislagao sobre
as atividades de limpeza urbana.
.4 Estrutura administrativa
¢ O sistema de limpeza da cidade é executado por administragéo indireta.
1.5 Estrutura operacional
« Os tipos de servigos oferecidos sdo o de coleta e transporte de residuos sdlidos, varrigao e
capinagao manual de vias publicas.
« A destinacdo final se da em area de aproximadamente de 5 hectares préximo ao municipio
distante 39,5km do centro da cidade.
» A infra-estrutura fisica instalada para prestagéo de servigos de limpeza urbana apresenta
condigdes adequadas e dispde de oficina de manutengéo.
« Nio existe procedimento de atendimento ao publico.
Urge a necessidade de se fazer o estudo da composicao dos residuos sélidos quanto ao percentual
de papel, papeldo, plasticos, vidros, metais, couros e matéria organica- Tais informagdes sao basicas
para se fazer o estudo de implantagdo do tratamento do lixo(reciclagem, coleta seletiva e
compostagem).

A prefeitura mantém uma area de destinagao que requer melhoria em sua operacionalizagao.

I.L6 Aspectos sociais
A prefeitura devera proceder a um cadastramento dos catadores no lixao e nas ruas, levantando:
quantidade de familias, idade, trabalho infantil, materiais vendidos e onde sao vendidos, existéncia de

intermediarios, dentre outras.

ill. PROGRAMA DE LIMPEZA
Os servigos de limpeza urbana muitas vezes séo relegados a um segundo plano, mas na realidade é
um dos principais setores a ser priorizado pela administragdo publica ja que, interfere diretamente

com as condigdes de saude da populagdo e no combate a poluigdo ambiental.

Os recursos orgamentarios (entre 10 a 15%) empregados nos servigos de limpeza representam uma
parcela significativa no orgamento municipal, mas com emprego de informagoes e campanhas
educativas nas diversas areas abrangidas pelo sistema de limpeza a administragédo municipal pode

reduzir a alocacédo destes recursos e conscientizar seus cidaddos na solugao dos problemas.

FTC
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O sistema de gerenciamento empregado sera o indireto, ou seja, o municipio mantém um setor de
limpeza que funciona como 6rgao fiscalizador e controlador e ficando para empresas particulares,
através de processo licitatério, a operacionalizagao de todos os servigos referentes ao objeto
contratado.

Os servicos de limpeza estdo divididos em: acondicionamento, coleta e transporte, servigos
complementares (varricdo, capina e servigo especial de limpeza) e destinagao final dos residuos
solidos.

O dimensionamento e programagao a sequir servirdo de referéncia para o gerenciamento municipal,
mas competira as empresas contratadas definirem o dimensionamento e a programagao dos
servigos.

Os pagamentos mensais dos servigos de coleta devem vir acompanhados de atestados de medigcoes
(constar pelo menos: quantidades de viagens por equipamento e carga horaria do pessoal alocado
em cada servigo).

Somente devera ser aceita a viagem em que o veiculo esteja com a capacidade volumeétrica nao
inferior 80% da capacidade efetiva do equipamento.

.1 Acondicionamento

O acondicionamento do lixo constitui de duas fases. A primeira, sob a responsabilidade do gerador,
compreende a coleta interna, acondicionamento e confinamento em recipientes adequados. A outra
abrange a fase externa de responsabilidade da administragao municipal.

O acondicionamento interno devera ser em recipientes resistentes, estanques e de facil manuseio.
A forma de acondicionamento do lixo é determinada por pequenos e grandes volumes.

Pequenos volumes

Cestos coletores de calgadas e Tambor de 200 | - colocados em vias, pragas e parques tem a
finalidade de receber os residuos dos transeuntes e removidos pelos garis da varrigao;

Lutocar - destinado a varrigdo de vias e areas publicas é constituido por um corpo central de 100 |
(adaptado com encaixe laterais para basculamento do lixo) com caracteristicas para acomodar saco
descartavel e montado sobre duas rodas;

Sacos plasticos — largamente empregado em todas as fases de acondicionamento por ser de facil
manuseio e suas caracteristicas devem atender a NBR 9190.

Grandes volumes
Coletores estacionarios - acondicionadores de grandes volumes (capacidade acima de 100L) de
residuos provenientes de domicilios, comércios, industrias e de favela sou de areas de dificil acesso

ao veiculo coletor.
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O acondicionamento, coleta e transporte dos residuos provenientes dos servicos de salde sao de
responsabilidade do gerador, conforme Resolugao Conama n® 05/94, quando de estabelecimentos
particulares. Deve-se exigir que os residuos fossem acondicionados em sacos plasticos de cor branca
e que atendam a NBR 9191 e também, seu confinamento deve ser feito em recipientes com tampas,

em locais abrigados, com acesso restrito e removido, no maximo, 24 horas apos sua geragao e limpo
com produto desinfetante.

ll. 2 Coleta e Transporte do Lixo

A coleta de lixo e 0 seu transporte ao local de tratamento ou destinacgao final sdo as principais
atividades do sistema de limpeza e se divide em: coleta regular, publica, entulho, podagao, hospitalar,
particular (hospitalar, industrial, perigosos e entuiho) e seletiva.

Coleta Regular ou Domiciliar - é a coleta feita em intervalos determinados e compde dos residuos
solidos oriundos das residéncias, comércios e servigos (desde que acondicionados em recipientes
que ndo ultrapassem a 100 litros ou em caixas coletoras padronizadas) e de varrigdo em recipientes
de plasticos ou metalicos.

Coleta Publica e Podagdo - é a coleta destinada a remover residuos sdlidos oriundos dos servigos
de capina, restos de limpeza e de podagdo de canteiros, pragas e jardins, varrigdo sem
acondicionamento, animais mortos e dos residuos ndo recolhidos pela coleta regular.

Coleta Particular - é a coleta de qualquer tipo de residuos pela qual, pessoas fisicas ou empresas,
individualmente ou em grupos, executam-na ou pagam a terceiros e subdivide-se em: Coleta
Hospitalar, Coleta Industrial, Coleta de Residuos Perigosos e Coleta de Entulho.

Coleta Hospitalar - coleta dos residuos de servigos de saude e executada por veiculos exclusivos.
Coleta Industrial - coleta particular dos residuos das industrias que geram acima de 100litros diarios.
Coleta de Residuos Perigosos - coleta particular dos residuos dos terminais rodoviarios,
aeroportuarios e portuarios.

Coleta de Entulho - coleta dos residuos provenientes de restos de materiais de construgao, reforma,
trabalho de conserto e demolicdo de edificagdo, pavimentagdo e outras obras sendo
predominantemente composta de material inerte. Seu destino final é indicado pela fiscalizagao do
municipio.

Coleta Seletiva - coleta que remove os residuos previamente separados pelo gerador, tais

N
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lll. 2.1 Coleta e Transporte Regular ou Domiciliar
. 2.1.1 Planejamento
Para a concepgao do projeto de coleta regular, precisa-se determinar:
a. Populagdo das diversas areas a ser coletadas, incluindo a populagéo flutuante e as zonas de
diferentes tipos de ocupagao do solo: residenciais, comerciais, industriais e mistas;
b. Localizagido de estabelecimentos considerados grandes geradores de lixo: mercados, feiras,
clubes, centros comerciais, etc;
c. As condigdes de trafego, as principais vias, tipos de pavimento e sentidos de trafego;
d. Do volume de lixo produzido de forma “per-capta”.
Os itinerarios (percurso de coleta efetuado por um determinado veiculo coletor) serao definidos
considerando que:
a- Cada itinerario tera quantidade de lixo suficiente para completar uma viagem;
b. A quantidade de itinerarios deve ser compativel com o turno de trabalho;
Os itinerarios serdo monitorados periodicamente visando avaliar possiveis modificagoes na geragao
dos residuos, em cada setor de coleta.
Os setores de coleta serdo definidos peio agrupamento dos itinerarios realizados em um unico turmo e
sob a responsabilidade de uma mesma equipe.
A divisdo setorial da cidade devera ser detalhada em mapas e com a relagao das vias e itinerarios.
A frequéncia da coleta regular sera didria, no entanto ap6s um estudo futuro podera ser alternado.
Inicialmente o periodo da coleta sera diurno visto que a destinacao final, atuaimente, naodispoe de
condigdes de recebimento dos residuos.
As acdes que deverdo ser implementadas no inicio da implantagéo da coleta sao:
a. informar a populagao sobre as condigdes de acondicionamento, dias e horarios da coleta através
da midia local,
b. Analisar 0 desempenho dos servios e propor mudangas corretivas em caso de falhas
operacionais;
c. Reajustar a planificagdo dos servigos periodicamente com base nas alteragbes do espago
demogréfico e nos costumes da comunidade.
m. 2.1.2 Equipamento
No transporte dos residuos sdlidos serd utilizado veiculo coletor tipo caminhdo compactador e/ou
basculante.
A utilizagdo da coleta alternativa ou especial sera empregada nas localidades distantes da sede do
municipio e em locais de dificil acesso com a mao de obra dos garis coletores.

As caracteristicas dos equipamentos:

a. Compactador — Sdo veiculos de carroceria fechada constituida de dispositivos mecanicos
N
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e/ou hidraulicos que possibilitem a distribuicio e compressdo dos residuos dentro da
carroceria e sua posterior descarga.

b. Carroceria metalica sem compactagio - veiculos com carrocerias metalicas construidas em
forma de caixa retangular com descarga por basculamento.

O critério de selegdo do equipamento adequado foi condicionado:

* Veiculo coletor - por apresentar topografia acidentada e vias irregulares, optou-se por
emprego de veiculos com carroceria de madeira ou metalica sem compactagao;

» Forma de acondicionamento - se acondicionado em contéineres sera necessario ouso de
veiculo com sistema de basculamento:

* Condigoes de dificil acesso - a coleta sera feita por meios alternativos tais como: trator,

. motocicleta ou carrogas com tragao anima).

. 2.1.3 Dimensionamento
O dimensionamento e programagdo da coleta regular estdo relacionados ao tipo de veiculo e
equipamento propostos, frota e quantidade de pessoal e finalmente, a maneira de operacionalizacdo
dos servigos: frequéncia, horérios, itinerarios e pontos de destinacao.
Competira, em caso de administragdo indireta, as empresas contratadas definir o dimensionamento e
a programacao dos servigos. Ficando a cargo do municipio a indicagdo da destinagdo final dos
residuos.
Para o dimensionamento da frota tém que se prevé os excessos de carga causados pela maior
concentragado de residuos a recolher nas segundas e tergas-feiras, em virtude dos finais de semana.
Portanto devera ser adotado um fator de carga entre 70 a 90% da capacidade nominal do
equipamento.

. Adotar o percentual de 5 a 15% sobre o total da frota alocada (reserva técnica) como forma de atender
aos servicos de manutengao preventiva e reparos ou em casos emergenciais.
O dimensionamento e a programagéo dos servigos de coleta abrangem as seguintes etapas:
Etapa 1 - estimativa do volume de lixo a ser coletado:
Etapa 2 - frequéncias de coleta:
Etapa 3 - horarios de coleta;
Etapa 4 - dimensionamento da frota;
Etapa 5 - itinerarios de coleta.
ETAPA 1 - Estimativa do Volume
Pode ser feito através do monitoramento do servigo ou selegao por amostragem, em ambos o0s casos,
apresentam imprecisdes.

José Refknaido Lobo de Oftveir "
ENBENHEIRO CIVIL

P: 0600612287 %

EA 40.206-D



Prererrura MusicieaL o
Juoca o Jericoacoara

No monitoramento do servigo se avalia a quantidade total de lixo coletado diariamente, através da
pesagem de todos os veiculos carregados, no ponto de transbordo ou na destinagao final. Cada um
dos veiculos serd pesado vazio para a obtengdo de sua tara e gue sera descontado do peso total
carregado para encontrar a quantidade de lixo transportado.

Esse procedimento devera ser repetido em mais de uma semana, de forma obter a quantidade de lixo
gerada por dia préximo a realidade.

No monitoramento de selegdo devem ser identificados os roteiros em bairros residenciais, em areas
faveladas, centro comercial e industrial. A partir desta identificagé@o se faz a obtencao da amostra, em
cada caracteristica homogénea de ocupagdo urbana:

Os veiculos dos roteiros selecionados devem ser cubados, conforme o que ja foi descrito
anteriormente, para determinar a quantidade de lixo gerada em cada tipo de regido. Devera ser
repetido em mais de uma semana

E também preciso estimar o nimero de habitantes, tanto de cada uma das areas monitoradas, quanto
dos setores em que a cidade foi subdividida com a finalidade de expandira amostra.

No caso do municipio de Jijoca de Jericoacoara, ndo foi possivel adotar nenhum dos dois
procedimentos acima, adotando-se o valor genérico equivalente a 3,60 kg/hab/dia para os residuos
regulares, o que corresponde a aproximadamente 44,34 ton/dia. Isso corresponde a8 média dos
municipios cearenses de médio porte e é relativo ao lixo proveniente das residéncias, comércios e

varrigdo(acondicionado), excluindo os grandes geradores, ou seja, acima de 100 litros/dia.

ETAPA 2 - Frequéncias de Coleta

A frequéncia de coleta é definida pelo tempo decorrido entre duas coletas consecutivas num mesmo
local ou numa mesma zona, podendo ser diaria ou alternada.

A frequéncia diaria é imposta em areas de adensamento comercial, calgaddes, praias e em outros
locais com grande afluxo de pessoas.

Em dreas residenciais com baixa densidade populacional ou em que a geragéo de lixo “per capta"
seja baixa, a frequéncia da coleta ndo necessita ser diario. Pode ser em dias alternados ou até
mesmo duas vezes na semana.

A frequéncia devera sempre obedecer ao dia e hora determinados. Desta forma evita a exposigdo
prolongada do lixo nas vias publicas.

Fica definida a frequéncia diaria pra o Centro da Cidade e alternada nos demais bairros da Sede do
municipio, ja que atualmente é adotada, podendo na sede do municipio ser posteriormente alternada
e nas demais localidades 01 (uma) a 2 (duas) vezes por semana.
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ETAPA 3 - Horarios de Coleta
Os horarios de coleta de lixo serdo no periodo diurno. Podendo ser noturno nas areas de maior
atividade urbana.
A coleta noturna possui os seguintes aspectos:
Favoraveis -
e Permite maior produtividade em decorréncia da menor interferéncia do trafego;
e Menor transtorno ao transito;
* Menor frota de veiculos em virtude dos dois turnos:
Desfavoraveis -
» Produz ruido causado pelo manuseio dos recipientes e pela compactagao do lixo;
* Dificuldades operacionais em locais de iluminagao precaria;
e Aumento nos custos operacionais relativos aos encargos trabalhistas e absenteismo do
pessoal;
* Aumento do desgaste dos equipamentos e diminui¢do da disponibilidade para manutengao
preventiva acarretando menor vida util dos veiculos e equipamentos.

ETAPA 4 - Dimensionamento da Frota e Pessoal
O dimensionamento da frota tem como objetivo determinar a quantidade de veiculos necessarios a
execucao dos servigos de coleta quer exigido pela ampliagao, quer pela reformulagéo parcial ou total
dos servigos.
A reformulagéo se da quando;
» Houver substituigdo e/ou renovagdo dos veiculos e equipamentos por outros de
caracteristicas diferentes;
» Forem identificadas baixa eficiéncia e produtividade dos Servigos;
« Forem alterados os requisitos dos servigos, tais como: setores, itinerarios, frequéncias,
horarios, periodo, entre outros.
O dimensionamento deve obedecer.
1. Levantamento e coleta de dados - obter o mapa da cidade, disponibilidade de veiculos e
respectivas capacidades;
2. Localizagao dos grandes geradores de lixo - identificar no mapa da cidade os mercados, freiras,
polos comerciais e outros grandes geradores;
3. Determinagdao do volume e peso especifico do lixo a ser coletado - empregar o processo de
quarteamento das amostras de lixo;

4. Definigao dos setores de colete - subdivisdo da cidade em setores de coletg (compostos por um
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conjunto de itinerarios) que representem areas homogéneas em termos de geragao de lixo “per
capita”, de uso e ocupagao do solo. Cada setor de coleta deve ser definido a frequéncia e horario
de coleta, bem como os dias da semana em gue a coleta deve ser realizada;

5. Estimativa da quantidade total de lixo por setor - obtengdo nimero de habitantes de cada setor
através de informagdes cadastrais do municipio para que seja possivel determinar a quantidade
em peso e volume, conforme procedimentos descritos na ETAPA i

6. Estimativa dos pardmetros operacionais;

Distancia média entre o setor de coleta e a descarga - dd;

Distancia (ida e volta) entre centro do setor ao destino fina) - da;

Extensdo total das vias do setor de coleta - L:

Velocidade média de coleta do setor - vc (varia entre 4 a 6,5 km/h);

Velocidade média nos percursos entre a garagem e o setor e do setor ao local de descarga - vt (varia

entre 30 a 50 km/h).

7. O dimensionamento da frota para cada setor - a frota de cada setor é calculada pela formula:

F= (1/1d)x{(L/vc) +2x(da/vt) +2x[(dd/vt)x(1/J)x(q/C)]} onde,

J - duragdo util da jornada, em horas.

q - quantidade total de lixo a ser coletado no setor, em t ou em m°®.

C - capacidade do veiculo de coleta, em t ou m® (em geral adota-se 70% a 90% da capacidade

nominal).

8. O dimensionamento da frota total - o dimensionamento da frota total & resultante da maior
quantidade de veiculos que precisam operar simultaneamente no mesmo dia.

O dimensionamento da frota total de veiculos pode, também, ser calculada pela férmula:

F=Q/(gxfxV) onde,

F - n° de veiculos que compdem a frota.

Q - quantidade total de lixo a ser coletado, em t ou em m®.

q - capacidade do veiculo de coleta, em t ou em m® (em geral adota-se 70% a 90% da capacidade

nominal).

f - fator de carga do equipamento.

V -n°® possivel de viagens que o equipamento pode fazer na unidade de tempo (dia, semana ou més),

onde:

V= Ch/(Tc+Tt+Ti)

Ch - carga horaria de trabalho, em hora.

To-tempo gasto com a coleta, em hora.

Tt - tempo gasto com a ida/volta do equipamento entre o destino final e o centro do setor de coleto, em
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hora.

Ti - tempo improdutivo gasto com descarrego, garagem e imprevistos (adota-se de10 a 15 min.)

A frota sera composta por 03 (trés) compactadores de 15m e 02(dois) caminhdes tipo basculante sem
compactagdo de 6m* para coleta de entulhos, volumosos e podas, e 01(uma) retroescavadeira para
auxiliar na remogao de entulhos .

A guamigdo para o veiculo coletor sera composta 01 motorista e 03 garis coletores para o veiculo
compactador, 01 motorista e 02 garis coletores para o veiculo tipo basculante.

ETAPAS5 - Itinerarios de Coleta
O itinerario de coleta é o trajeto que o veiculo coletor deve percorrer dentro de um mesmo setor, num
mesmo periodo, transportando o méximo de lixo no menor percurso improdutivo, ou seja, percurso
em que o veiculo ndo realiza coleta.
Para escolha dos itinerarios deve considerar:

* Inicio de coleta proximo & garagem;

* Término de coleta préximo & area de descarga;

» Coleta em sentido descendente, quando feito em ruas ingremes;

« Percurso continuo (coleta nos dois lados da via). Em caso de vias de intensa movimentagao

tem que refazer o percurso;

Os itinerarios deverado ser periodicamente observados para identificar variagdo na geracdo de lixo, se

houve pavimentagdo ou abertura de novas vias, ou se sofreu alteracdo do espaco urbano.

. 2.1.4. Execucdo da Coleta e Transporte Regular

A coleta devera ser feita por caminhao compactador de 15m e sua destinagdo em local indicado pela
contratante.

A equipe por veiculo sera de 01 motorista e 03 garis coletores para os compactadores e 02 garis
coletores para os basculantes, equipados com ferramentas e equipamentos de seguranca
adequados.

A ndo condigao de trafego dos veiculos sera feita a coleta manual.

Os servigos de coleto regular serao realizados em todas as vias e logradouros publicos da cidade, dos
dois lados das vias, nas seguintes frequéncias e horarios: coleta diaria e diurna.

Os métodos operacionais a serem empregados sio:
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Pessoal
Todo pessoal sera admitido através de selegao e receberao treinamentos direcionados para melhaorar
a eficiéncia na execugéo dos servigos.

A apresentacdo dos funcionarios, devidamente uniformizados e equipados, sera feito no local e
horario previamente determinado.

Coleta

A coleta dos residuos regulares sera de acordo com os itinerarios de coleta estabelecidos com o
veiculo em marcha reduzida e compativel com a velocidade de coleto. Os lixeiros coletores deverdo
apanhar e transportar os recipientes de lixo, com precisdo, esvazia-los completamente e tendo o
cuidado necessario para nao danifica-los e evitar o espalhamento do lixo nas vias publicas.

O lixo depositado nas vias publicas pela populagédo e que venha a ser tombado ou eventualmente

caido durante a coleta, sera varrido e recolhido. Os recipientes vazios deverao ser recolocados nos
locais de origem.

As execugdes dos servigos serdo com minimo ruido e sem danificar 0s recipientes,
Os lixeiros coletores deverdo sempre orientar a manobra do veiculo com precisdo e com devidos

cuidados de seguranca.

Transporte

O motorista identificard em cada itinerario de coleta 0 menor percurso de transporte. No transporte

dos residuos ao destino final, o0 motorista devera proceder a devida acomodacédo dos lixeiros na

cabina do veiculo, e transportar ao local de descarga, observando atentamente os procedimentos de

seguranca de transito.

Nos ciclos de ida e volta do veiculo ao local de destinagao final sera adotada a coleta de frente, ou

seja:

1. Ficardo 02 garis, durante a viagem ao aterro, realizando a coleta manual e confinando os
recipientes em locais de facil acesso;

2. Esta coleta sera realizada preferencialmente nas vias transversais;

3. A coleta dos recipientes se fara no retorno do veiculo ao itinerdrio.

Segurancga e Conduta

Os servigos de coleta sdo realizados em locais que apresentam riscos a populagdo e a funcionarios
diretamente envolvidos na limpeza. Por este motivo devera ter os seguintes cuidados:

1. Na&o coletar em marcha a ré;

2
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Nas vias de duplo sentido sera efetuada a coleta de um lado da via a cada vez:

Em vias com rampa, a coleta se dara no sentido descendente:

Em vias com rampas bastante acentuadas, a coleta se fara manualmente:

Os lixeiros coletores devem andar sobre as calgadas;

Os lixeiros coletores devem remover os recipientes segurando sempre pela parte superior;
Nao e permitido langamento de recipientes a qualquer distancia:

Toda a guarni¢@o devera estar uniformizada e alerta quanto a higiene;

0 e N O = 0N

Né&o € permitido pedir gratificagdo ou doagdes a populagao;
10. Nao deve promover triagem dos materiais;

11.  N&o deve transportar recipientes em contato com o corpo;
12. Nao ingerir bebida alcodlica.

Setor de Coleta

Para melhor eficiéncia nos servigos de limpeza faz-se necessario que se subdivida a area de
abrangéncia dos servigos em setores de coleta.

Os setores de coleta devem apresentar caracteristicas semelhantes, tais como: mesmo tipo de area
de ocupagao, itinerarios, distancia e tempo de coleta.

Itinerario de Coleta

Os setores de coleta foram divididos em 03 zonas de geragao de residuos, obedecendo:

ZGR-1 | Rua da Igreja — Rua do Forré

ZGR-2 | Rua do Forré - Rua Principal - Rua Sao Francisco

ZGR-3 | Rua das Dunas — Rua Iracema — Rua lzabela - Estacionamento

a) Cada itinerario corresponde & quantidade de residuos necessarios ao preenchimento do veiculo
coletor,

b) A quantidade de carga do veiculo coletor seja compativel com a quantidade de residuos gerados
no itinerario; A quantidade de itinerarios possa ser realizada no periodo ou turno de trabalho;

c) Os itinerarios deverdo ser agrupados em setores de coleta de modo que a coleta seja realizada
em cada um dos setores considerados e de responsabilidade da mesma equipe coletora, em um
turno ou periodo de trabalho.

Para o dimensionamento dos itinerarios, utilizaram-se das informacdes cartograficas, caracteristicas

das vias (pavimentadas, declives, sentido de trafego, afluxo de pedestres,etc.), costumes e tipos de

edificagbes. o
/
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Apds a descarga no destino final, o veiculo coletor se posicionara no ponto de saida do itinerario
anterior para Iniciar um novo itinerario.

. 2.2 Coleta e Transporte de Lixo Publico, Volumoso, Entulho e Poda

lll. 2.2.1 Planejamento

Para a concepgéo do projeto de coleta de lixo pablico/entulho tem que se considerar:
a. Nao apresenta uma regularidade de coleta;

b. Os residuos encontram-se fora de recipientes padronizados;

o

A composigao dos residuos apresenta diversa tipologia;

=

Também se devem coletar os residuos oriundos de: limpezas de canais e rios, locais inacessiveis
a coleta regular, terrenos baldios, monturos, podas de arvore e de entulhos;

e. Coleta dos residuos advindos dos repasses e acabamento dos servigos de limpeza.

Os itinerarios apresentam grandes variedades dos focais de confinamento sendo necessario a
atualizagao diaria. Para tanto, se deve cadastrar.

a. Pontos de coleta com respectiva reqularidade;

b. Locais sugeridos pelo pessoal de campo;

c. Locais identificados pelo servigo de fiscalizagdo do municipio;

d. E, os locais reclamados peia populagao.

Os itinerarios definidos sofreram acompanhamento diario da produgdo de lixo, em cada ponto de
confinamento.

A divisao setorial da cidade, a mesma da coleta regular, devera ser detalhada em mapas e com a
relagdo dos pontos de confinamento.

A frequéncia da coleta sera diaria e devera respeitar, sempre que possivel, o mesmo horario da coleta
regular.

Inicialmente o periodo da coleta sera diurno visto que a destinagéo final, atualmente, ndo dispde de
condi¢des de recebimento dos residuos.

ill. 2.2.2 Equipamento

Serdo admitidos os empregos dos seguintes equipamentos;

a. Carroceria metdlica sem compactagdo - veiculos com carrocerias fechadas ou abertas,
construidas em forma de caixa retangular com descarga pela traseira e por basculamento.

O critério de selegdo do equipamento adequado esta condicionado:

» Carroceria metalica - em demais servigos participantes da coleta de lixo publico e de entulho
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As carrocerias, no momento do transporte, deverdo ser cobertas com lonas rodoviarias.
O carregamento do lixo se far& manualmente, através de garis paliadores, no entanto, com
autorizacao do setor competente, podera ser feito mecanizado.

lil. 2.2.3 Dimensionamento

O dimensionamento e programagao da coleta estédo relacionados ao tipo de veiculo e equipamento
propostos, frota e quantidade de pessoal e finalmente, a maneira de operacionalizagdo dos servigos:
frequéncia, horarios, roteiros, itinerarios e pontos de destinagao.

Competira, em caso de administragdo indireta, s empresas contratadas definir o dimensionamento e
a programagao dos servicos. Ficando a cargo do municipio a indicagdo da destinacao final dos
residuos.

Para o dimensionamento da frota tém que se prevé os excessos de carga causados pela maior
concentragdo de residuos a recolher nas segundas e tergas-feiras, em virtude dos finais de semana.
Portanto devera ser adotada uma capacidade de carga entre 70 a 90%da capacidade nominal do
equipamento.

Adotar o percentual de 5 a 15% sobre o total da frota alocada (reserva técnica) como de atender aos

servicos de manutengéo preventiva e reparos ou em casos emergenciais.

O dimensionamento e a programagao dos servigos de coleta abrangem as seguintes
Etapa 1 - estimativa do volume de lixo a ser coletado:
Etapa 2 - dimensionamento da frota;

ETAPA 1 - Estimativa do Volume

Pode ser feito através do monitoramento do servigo ou selegdo por amostragem, em ambos os casos,
apresentam imprecisdes.

No monitoramento do servigo se avalia a quantidade total de lixo coletado diariamente, através da
pesagem de todos os veiculos carregados, no ponto de transbordo ou na destinagao final. Cada um
dos veiculos sera pesado vazio para a obtencéo de sua tara e que sera descontado do peso total
carregado para encontrar a quantidade de lixo transportado.

Esse procedimento devera ser repetido em mais de uma semana, de forma obter a quantidade de lixo
gerada por dia proximo a realidade.

No monitoramento de selegdo devem ser identificados os roteiros em bairros residenciais, em areas

faveladas, centro comercial e industrial A partir desta identificagdo se faz a oﬂten(;éo da amostra, em
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cada caracteristica homogénea de ocupagéo urbana.
Os veiculos dos roteiros selecionados devem ser pesados, conforme o que ja foi descrito
anteriormente, para determinar a quantidade de lixo gerada em cada tipo de regido. Devera ser
repetido em mais de uma semana.

E também preciso estimar o nimero de habitantes, tanto de cada uma das dreas monitoradas, quanto
dos setores em que a cidade foi subdividida com a finalidade de expandir a amostra.

As quantidades estimadas de residuos néo regulares: volumosos de 6,24 m3/dia, poda de 6,24m3/dia
e entulho de 8,32m3/dia, sendo o somatério destes residuos(entulho+volumoso+poda) com base no
indice de geragao per capita de 2,195 kg/hab/dia.

ETAPA 2 - Dimensionamento da Frota
O dimensionamento da frota tem como objetivo determinar a quantidade de veiculos necessarios a

execucao dos servicos de coleta quer exigido pala ampliagédo, quer pela reformulagao parcial ou total
dos servigos.

A reformulagéo se da quando:

» Houver substituigdo e/ou renovagdo dos veiculos e equipamentos por outros de caracteristicas
diferentes;

» Forem identificadas baixa eficiéncia e produtividade dos servigos

» Forem alterados os requisitos dos servigos, tais como: setores, itinerarios, frequéncias, horarios,
periodo, entre outros.

O dimensionamento deve obedecer:

1. Localizagdo dos grandes pontos de lixo;

2. Determinagéo do volume e peso especifico do lixo a ser coletado - empregar o processo de
guarteamento das amostras de lixo;

3. Setores de coleta - os mesmos da coleta regular;

4. Estimativa da quantidade total de lixo por setor - obtengdo nimero de habitantes de cada setor
através de informagdes cadastrais do municipio para que seja possivel determinar a quantidade
em peso e volume, conforme procedimentos descritos na ETAPA 1;

5. O dimensionamento da frota para cada setor - a frota de cada setor é calculada pela férmula:

F=Q/(gxfxV) onde,

F - n® de veiculos que compdem a frota.

Q - quantidade total de lixo a ser coletado, em t ou e/ou m>.

q - capacidade do veiculo de coleta, em t ou em m® (em geral adota-se 70% a 90%da capacidade
/) '
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nominal).

f - fator de carga do equipamento.

V - n® possivel de viagens que o equipamento pode fazer na unidade de tempo (dia, semana ou més),
onde:

V= Ch/(Tc+Tt+Ti)

Ch - carga horaria de trabalho, em hora.

Tc- tempo gasto com a coleta, em hora.

Tt - tempo gasto com a ida/volta do equipamento entre o destino final e o centro do setor de coleta,
em hora.

Ti- tempo improdutivo gasto com descarrego, garagem e imprevistos (adota-se de10 a 15 minutos).

A frota sera composta por 02 (dois) caminhdes com cagamba basculante de 6m® que atendera a
coleta de lixo publico, volumosos e entulho.

A guarnigdo para cada caminhao coletor sera de 01 motorista e 02 garis.

Ill. 2.2.4. Execucdo da Coleta e Transporte de Lixo Publico, Volumosos, Entulho e Poda
A coleta devera ser feita por veiculo caminhao basculante e sua destinagdo em local indicado peia
contratante. Para o entulho através de basculante.

A equipe por veiculo serda de 01 motorista e 02 garis coletores equipados com ferramentas e
equipamentos de seguranga adequados.

A néo condicdo de trafego dos veiculos sera feita a coleta manual.

Os servigos de coleta de lixo publico, podagdo e entulho serdo realizados em todas as vias e
logradouros publicos, nas seguintes frequéncias e horarios: coleta diaria e diurna.

Os métodos operacionais a serem empregados sdo:

Pessoal

Todo pessoal sera admitido através de selegdo e receberdo treinamentos direcionados para
melhorara eficiéncia na execugao dos servigos.

A apresentacdo dos funciondrios, devidamente uniformizados e equipados, sera feita no local e
horario previamente determinado.

Coleta

A coleta dos residuos de lixo publico sera manual e de acordo com a progrqmacéo dos servigos
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regulares e complementares. Os lixeiros coletores deverdo apanhar e transportar os residuos
provenientes da varrigdo, capina, poda, entulho e regulares ensacados ou paliar quando ndo, com o
cuidado de ndo espalhar os mesmos em vias publicas.

Os lixeiros coletores deverdo sempre orientar a manobra do veiculo com precisdao e com devidos
cuidados de seguranga.

Transporte

O motorista identificara o menor percurso de transporte. No transporte dos residuos ao destino final, o
motorista devera proceder a devida acomodacgao dos lixeiros coletores na cabina do veiculo, e
transportar ao local de descarga, observando atentamente os procedimentos de seguranga de
transito.

Nos ciclos de ida e volta do veiculo ao local de destinacao finai sera adotada a coleta de frente, ou
seja, ficarao 02 garis, durante a viagem ao aterro, realizando a coleta manual e confinando os
recipientes em locais de facil acesso (somente em caso da coleta feita por basculantes).

Quando do transporte dos residuos oriundos da varricdo, capina, poda, entulho e regulares ao destino

final, o motorista devera ter o cuidado de recobrira carga com lona rodoviaria.

Seguranca e Conduta

Os servigos de coleta sdo realizados em locais que apresentam riscos a populagéo e a funcionarios
diretamente envolvidos na limpeza. Por este motivo devera ter os seguintes cuidados:

1. Os garis coletores devem andar sobre as calgadas;

Os garis coletores devem remover os recipientes segurando sempre pela parte superior;
Quando da descarga, os garis coletores néo deverao permanecer na area proxima a descarga;
Toda a guarnigao devera estar uniformizada e alerta quanto a higiene;

Nao é permitido pedir gratificagdo ou doagdes a populagao,

Né&o deve promover triagem dos materiais;

Nao deve transportar recipientes em contato com o corpo;

B R S

Nao ingerir bebida alcodlica,

lll. 3 Servigos Complementares

lil. 3.1 Varrigao de Vias e Logradouros Publicos

Os servigos de varrigao de ruas e logradouros publicos tém como objetivo:
» Apoiar o servigo de coleta;
» Prevenir enchentes e assoreamento do sistema de drenagem urbana;
« Manter limpas ruas e logradouros publicos.

A conscientizagdo popular através de campanhas educativas contribui com a redugado de custos com
N
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a varricao e inibe as pessoas de langar lixo em vias e logradouros publicos, incentivando o uso
cestos e depdsitos de lixo.

O planejamento da varrigdo obedecera:

» Definir os setores e respectivas frequéncias de varrigao;

* Roteirizar e dimensionar a quantidade de pessoas e ferramentas necessérias,;

« Quantificar a produgéo de lixo gerado.
A frequéncia de varrigdo é determinada pelo tipo de ocupagdo do solo, sendo diaria em locais de
grande aglomeragao urbana e alternada ou semanal em areas de maior adensamento populacional.
A varrigao sera ser feita manualmente, por apresentar maior geragéo de emprego para regido.
Em areas de grande fluxo de pedestres e veiculos deve-se adotar a varrigdo noturna por apresentar
maior produtividade.
Na varrigao manual cada varredor devera esta munido de um carrinho tipo LUTOCAR ou SIMILAR,
um vassourao e uma pazinha.

Dentre os servigos de limpeza publica de uma cidade, a varrigdo das ruas e logradouros publicos €,
depois da coleta de lixo, 0 mais importante.

Aléem do aspecto sanitario que & fundamental, aparece o aspecto estético que somente uma boa
limpeza da.

A evolugdo e o rapido crescimento urbano das cidades tém provocado um aumento progressivo da
extensao de suas areas pavimentadas, exigindo, assim, uma ampliagdo quase constante dos
servicos de varredura que, para assegurar uma perfeita limpeza, devem estar em permanente
adaptacao as novas condigoes.

lil. 3.1.1. Planejamento

O modelo de varredura manual a ser adotada € a diaria com um repasse.

Levaram-se em conta alguns fatores, que de certa forma exercem influéncia direta ou indireta no
modelo de varricdo, representados pelas caracteristicas fisicas e socio-econémicos das areas a
serem varridas, tais como: tipos de edificagdes predominantes, densidade populacional, poder
aquisitivo e educacao da populacao, fluxo de pedestres ,trénsito, comércio ambulante, arborizagao,
topografia e pavimentacao.

Com isso, determina os pardmetros da varricdo que sdo: velocidade da varrigdo (varia de 90 a 220
metros por homem x hora), indice de produgao por habitante (varia de 0,10 a 0,30kg/hab/dia), nimero
de varrigbes e peso especifico aparente do lixo (303 kglim?).
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O parametro de calculo que adotaremos é o indicado no estudo “ANALISE DA COMPOSICAO
QUANTITATIVA E QUALITATIVA E DA PRODUGAO DE LIXO NA REGIAO METROPOLITANA DE
FORTALEZA" , realizada em conjunto pela SEPLAN, AUMEC e NUTEC, em 1984, incluindo outros
municipios do interior do estado do Ceara
Neste estudo esta apontado um indice de 0,11kg/hab.
Necessita-se apos a implantagdo dos servigos de varrigao que sejam monitorados:

e Os itinerarios de varredura;

e Qs horarios;

e O dimensionamento da equipe, equipamentos e ferramentas;

» A localizagdo dos depdsitos de acumulagao do lixo publico;

 Os itinerdrios para a coleta.
Com as aferigbes destes resultados poderemos diagnosticar a qualidade dos servicos e propor

mudancas caso haja necessidade.
Os servigos de varrigdo devem ser observados algumas condigées:

O local de reunido e distribuicdo dos varredores deve estar situado no centro de massa da area a ser

varrida ou proxima dela, para que se evite percurso desnecessario;

Os pontos de confinamento devem ser dimensionados e dispostos racionalmente, de modo a permitir
uma roleta facil e um vazamento de lixo sem percursos inuteis. As distancias entre estes pontos

devem ser estabelecidas de forma que a produgao média de lixo se aproxime da capacidade total dos
carrinhos coletores.

Para as equipes os itinerarios devem ser determinados de maneira que o trabalho seja realizado

numa s6 mao e diregao, evitando-se as frequentes travessias das vias publicas;

Os varredores devem executar a varrigao em sentido contrario ao do trafego, a fim de se prevenir em

contra possiveis acidentes;

O inicio e o final do percurso de varredura quando situados préximos dos pontos de reunido dos

varredores eliminam perda de tempo e aumentam o rendimento do servigo.

A varrigdo em horario noturno nao dispensa a conservagao diurna em areas de muito movimento de
transeuntes sendo, entretanto, inegaveis os beneficios que podera trazer, como: a cidade amanhece

limpa, a produtividade da varrigdo € maior e uma melhor eficiéncia do servigo.
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Dimensionamento da equipe, das ferramentas e dos itinerarios:

O varredor para varredura com repasse: varre 0s passeios e as sarjetas, coletando o 1 no carrinho
que, quando lotado deve ser vazado no depdsito de acumulagao ou ponto de confinamento mais
proximo.

Os servigos de varrigao serao distribuidos em toda a sede da cidade, totalizando 16 homens e de 01
fiscal.

Cada equipe € municiada por

» Uma vassoura de piagaba - cepo com comprimento aproximado de 45 cm com 36 furos, duas
fileiras paralelas de 18 chumacos de piagaba, possuindo, ainda, dois furos superiores
simétricos e inclinados para posicionamento alternado do cabo e melhor aproveitamento da
piagaba;

« Uma vassourinha de piagaba utilizada para colocar em pa os residuos amontoados durante a
varrigao propriamente dita;

+ Uma pa de formato quadrangular,

+ Opcionalmente, uma pequena enxada;

* Um carrinho usualmente utilizado € o LUTOCAR que tem chassi tubular de ago, sobre rodas
macigas de borracha e de recipiente para o depdsito do lixo, em chapa de ago, deforma
cilindrica, dotado de basculamento manual para descarga do lixo e fabricado com duas
capacidades: 100 e 150 litros. Outro tipo de carrinho que sofre restrigbes € o chamado de
“CARRINHO DE MAQ", com capacidade inferior, montado sobre rodas de ferro ou de pneus
ou de borracha maciga. Seu emprego deve ser evitado e somente usado em remocgao de terra.

Deve ser empregado um feitor responsavel pela qualidade dos servigos e encarregado da disciplina
do pessoal para cada grupo de cinco varredores.

Varrigdo dos Passeios e Meios-Fios das Vias Publicas

Os servigos serao executados em uma faixa com largura de 0,80 m, ao longo das sarjetas das vias
pavimentadas a contar do meio-fio e em cada uma das margens e canteiro central, bem como nas
calgadas.

A frequéncia da varricao sera diaria com dois repasses ou sem repasses e executada em todo o
sistema viario do centro e bairros da cidade e distritos.

Raspagem de Meios-Fios e Sarjetas

A raspagem de guias consiste na remogao de materiais soélidos deposritados ao longo das ruas,
i
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normalmente sdo provenientes da agado dos ventos, chuvas ou aguas pluviais que carreiam para a
vias pavimentadas estes materiais.

Este servico sera realizado conjuntamente ao da varrigdo e os materiais serdo acumulados em
montes ou ensacados para posterior remogao.

O objetivo desta atividade é facilitar os servigos de varrigdo, evitar o transporte dos materiais para as

bocas-de-lobo e galerias de aguas pluviais e finalmente ter-se como servigo necessario antes a
pintura de meio-fio.

Descrigdao dos Trabalhos

As equipes de varricao trabalhardo com vassouras especiais, pas, carrinhos tipo “"Lutocar” ou
"Vegabox" e sacos plasticos para armazenar os residuos recolhidos.

Estes residuos, no caso da cidade de Jijoca de Jericoacoara, serdo encaminhados para pontos de
confinamento ou depdsitos em "contéineres".

A remocao e transporte dos detritos recolhidos devidamente acondicionados serdo executados por
caminhoes coletores.

As equipes de varrigdo trabalhardo devidamente uniformizadas, usando conjunto calga e camisa,
luvas, boné e calgado.

Sacos plasticos com 100 | de capacidade, com capacidade de enchimento de 80 litros e consumo
diario por varredor de 15 unidades.

Frequéncia de Varrigao
A frequéncia da varrigdo manual sera diaria (segunda a sabado), no periodo diurno.
Horario da Varrigao
Sera das 07h30min as 11h30min e das 12h30min as 16h30min.
Dimensionamento do Pessoal
Varredores: 17 homens, para varrigao diaria sem repasses nas vias e logradouros ptiblicos.
Encarregado: 01 homem.
Dimensionamento dos Equipamentos
« Como teremos 17 varredores, precisaremos ter 17 carrinhos tipo Lutocar.
* Além destes carrinhos, como vimos, tera necessidade de:

01 Veiculo tipo utilitdrio para transporte de pessoal.

Dimensionamento das Ferramentas Jose Ressnalco Lobordde Qliveira
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Dimensionamento dos Materiais de Consumo
a) Uniformes

Conjunto 17 unidades

Calgado 17 unidades

Bone 17 unidades

Capa 17 unidades

b) Sacos Plasticos

255 unid/més

Procedimentos

Normalmente, os varredores dirigem-se ja uniformizados aos diversos pontos de apoio de varricac e
de la sao distribuidos aos locais de trabalho com carrinho, sacos plasticos e demais ferramentas
necessarias.

Os fiscais de varrigao percorrerao as diversas zonas, orientando os feitores no sentido de serem
obtidos os melhores resultados, tanto do ponto de vista dos rendimentos previstos, quanto da
qualidade dos servigos.

No final do periodo os carrinhos e ferramentas sao encaminhados aos pontos de encontro, onde sao
guardados.

VIAS/LOGRADOUROS/POSTOS TURISTICOS
Rua da Igreja Beco da Padaria Santo Antdnio
Rua do Forro Pedra do Frade
Rua Sao Francisco Pedra Furada
Ruas das Dunas Poco da Princesa
Beco da Malhada Caverna do Morcego
Beco do Jerico Piscina Natural do Aquario
Beco do Forré Praia da Malhada
Beco da Padaria Pogo do Ananias
Beco do Guaxelo Praia Principal
Beco Doce Duna do Por do Sol

Limpeza de Locais de Feiras livres e Mercados
A limpeza das ruas ou logradouros onde funcionam as feiras-livres deve ter inicio logo ap6s o término
das atividades, visando impedir que os detritos mais leves sejam espalhados pelo vento. Os servigos
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devem comecar pelas extremidades da feira.
Nesses servigos devem ser empregados pds, ancinhos, carrinhos e vassouras em operagdo manual.
O lixo devera ser concentrado em montes, sendo recolhido para os caminhdes basculantes
convencionais, quando o seu volume assim justificar o uso destes Gltimos. Quando isto ocorre,
recomenda-se a colocagdo de contéineres em locais pré-determinados da feira, sendo os mesmos
posteriormente basculados no caminhdo coletor. Esses contéineres devem ser distribuidos
previamente, em geral na véspera.

Deve-se dispensar atengdo especial as barracas que vendem pescados, reservando-lhes os
melhores lugares quanto & pavimentagao, a fim de ser facilitada a limpeza do local. E de bom arbitre
obrigar os feirantes dessas barracas a utilizar sacos plasticos para o acondicionamento dos restos de
peixe. Apoés a feira, os tocais onde funcionam as barracas de peixe devem ser lavados com o auxilio
do caminhdo multiuso, equipado, aplicando-se um desinfetante ou desodorante, pois sempre
permanecerao detritos nas frestas da barraca.

Frequéncia

A execugdo da varrigdo sera diaria (segunda & sabado), no periodo diurno.

Horario
Sera das 07h30min as 11h30min e das 12h30min as 16h30min.

llil. 3.2 Servigo de Limpeza Manual de Faixas de Praia
Os servigos de limpeza da faixa de areia nas praias tém como objetivo:
* Apoiar o servigo de coleta;
» Prevenir sujeiras e degradagao do meio ambiente;
« Manter limpas as praias e pontos turisticos.
A conscientizagdo popular através de campanhas educativas contribui com a reducdo de custos com
a varrigdo e inibe as pessoas de langar lixo em vias e logradouros publicos, incentivando o uso de
cestos e depaositos de lixo.
O planejamento da varrigdo obedecera:
« Definir as faixas e setores e respectivas frequéncias de limpeza;
+ Roteirizar e dimensionar a quantidade de pessoas e ferramentas necessarias,
s Quantificar a produgéo de lixo gerado.
A frequéncia de varrigdo é determinada pelo tipo de ocupagdo do solo, sendo diaria em locais de

grande aglomeragao urbana e alternada ou semanal em areas de maior adensamento populacional.
1
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A varrigao sera ser feita manualmente, por apresentar maior geragao de emprego para regiao.

Em areas de grande fluxo de pedestres e veiculos deve-se adotar a varrigdo noturna por apresentar
maior produtividade.

Na varrigao manual cada varredor devera esta munido de um carrinho tipoc LUTOCAR ou SIMILAR,
um vassourdo e uma pazinha.

Dentre os servigos de limpeza das faixas de praia junto com a varrigdo das ruas e logradouros
publicos &, depois da coleta de lixo, 0 mais importante.

Além do aspecto sanitario que & fundamental, aparece o aspecto estético que somente uma boa
limpeza da.

IIl. 3.2.1. Planejamento

O modelo de varredura manual a ser adotada é a diaria com um repasse.

Levaram-se em conta alguns fatores, que de certa forma exercem influéncia direta ou indireta no
modelo de varrigdo, representados pelas caracteristicas fisicas e socio-econémicos das areas a
serem varridas, tais como: tipos de edificagbes predominantes, densidade populacional, poder
aquisitivo e educagao da populagao, fluxo de pedestres,transito, comércio ambulante, arborizagéo,
topografia e pavimentacao.

Com isso, determina os par&metros da varricdo que sdo: velocidade da varricdo (varia de 90 a 220
metros por homem x hora), indice de produgao por habitante (varia de 0,10 a 0,30kg/hab/dia), numero
de varrigdes e peso especifico aparente do lixo (303 kgim®).

O parametro de calculo que adotaremos é o indicado no estudo “ANALISE DA COMPOSICAQ
QUANTITATIVA E QUALITATIVA E DA PRODUGAO DE LIXO NA REGIAO METROPOLITANA DE
FORTALEZA", realizada em conjunto pela SEPLAN, AUMEC e NUTEC, em 1984, incluindo outros
municipios do interior do estado do Ceara
Neste estudo esta apontado um indice de 0,11kg/hab.
Necessita-se apds a implantagdo dos servigos de varricdo que sejam monitorados:

e Qs itinerarios de varredura;

e Os horarios;

« O dimensionamento da equipe, equipamentos e ferramentas;

e A localizagao dos depdsitos de acumulagao do lixo publico; ]
« Os itinerarios para a coleta. Jose Revsnaido LOW" Bits
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Com as aferigdes destes resultados poderemos diagnosticar a qualidade dos servigos e propor
mudangas caso haja necessidade.

Os servigos de varricdo devem ser observados algumas condigdes:

O local de reunido e distribuicdo dos varredores deve estar situado no centro de massa da area a ser

varrida ou proxima dela, para que se evite percurso desnecessario,

Os pontos de confinamento devem ser dimensionados e dispostos racionalmente, de modo a permitir
uma roleta facil e um vazamento de lixo sem percursos inuteis. As distancias entre estes pontos

devem ser estabelecidas de forma que a produgao média de lixo se aproxime da capacidade total dos
carrinhos coletores.

Para as equipes os itinerarios devem ser determinados de maneira que o trabalho seja realizado

numa sé mao e diregdo, evitando-se as frequentes travessias das vias publicas;

Os varredores devem executar a varrigao em sentido contrario ao do trafego, a fim de se prevenir em
contra possiveis acidentes;

O inicio e o final do percurso de varredura quando situados proximos dos pontos de reunidc dos

varredores eliminam perda de tempo e aumentam o rendimento do servigo.

A varricdo em horéario noturno ndo dispensa a conservacio diurna em areas de muito movimento de
transeuntes sendo, entretanto, inegaveis os beneficios que podera trazer, como: a cidade amanhece
limpa, a produtividade da varrigdo &€ maior e uma melhor eficiéncia do servigo.

Dimensionamento da equipe, das ferramentas e dos itinerarios:
O varredor para varredura com repasse: varre 0s passeios e as sarjetas, coletando no carrinho que,
quando lotado deve ser vazado no depdsito de acumulagdo ou ponto de confinamento mais proximo.

Os servigos de varrigao serdo distribuidos em todo a sede da cidade, totalizando 16 homens e de 01
fiscal.

Cada equipe € municiada por
« 01 vassoura de piagaba - cepc com comprimento aproximade de 45 cm com 36 furos, duas
fileiras paralelas de 18 chumagos de piagaba, possuindo, ainda, dois furos superiores
simétricos e inclinados para posicionamento alternado do cabo e melhor aproveitamento da
piagaba;

e 01 vassourinha de piagaba utilizada para colocar em pa os residuocs amontoados durante a
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varrigao propriamente dita;

* 01 pa de formato quadrangular,

» Opcionalmente, 01 pequena enxada;

e 01 carrinho usualmente utilizado € o LUTOCAR que tem chassi tubular de ago, sobre rodas
macigas de borracha e de recipiente para o depésito do lixo, em chapa de ago, deforma
cilindrica, dotado de basculamento manual para descarga do lixo e fabricado com duas
capacidades: 100 e 150 litros. Um outro tipo de carrinho que sofre restricoes é o chamado de
“CARRINHO DE MAQ", com capacidade inferior, montado sobre rodas de ferro ou de pneus
ou de borracha maciga. Seu emprego deve ser evitado e somente usado em remogao de terra.

Deve ser empregado um feitor responsavel pela qualidade dos servigos e encarregado da disciplina
do pessoal para cada grupo de cinco varredores.

Limpeza da Faixa de Areia da Praias
Os servicos serdao executados em uma faixa com largura variavel ao longo de toda a faixa de areia.

A frequéncia da limpeza sera diaria com dois repasses ou sem repasses e executada em todo o faixa
de areia onde havera defritos.

Descri¢ao dos Trabalhos

“As equipes de limpeza trabalhardao com vassouras especiais, pas, carrinhos tipo “Lutocar” ou
"Vegabox" e sacos plasticos para armazenar os residuos recolhidos.

Estes residuos, no caso da cidade de Jijoca de Jericoacoara, serdo encaminhados para pontos de
confinamento ou depdsitos em "contéineres".

A remogcao e transporte dos detritos recolhidos devidamente acondicionados serdo executados por
caminhdes coletores.

As equipes de varrigao trabalharao devidamente uniformizadas, usando conjunto calga e camisa,
luvas, boné e calgado.

Sacos plasticos com 100 | de capacidade, com capacidade de enchimento de 80 litros e consumo
diario por varredor de 15 unidades.

Frequéncia de Varrigdao

A frequéncia da limpeza manual sera diaria (segunda a sabado), no periodo diurno.
Horario da Varricao

Sera das 07h30min as 11h30min e das 12h30min as 16h30min.
Dimensionamento do Pessoal
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Varredores: 08 homens, para varrigdo didria sem repasses nas vias e logradouros publicos.
Dimensionamento dos Equipamentos

« Como teremos 08 varredores, precisaremos ter 08 carrinhos tipo Lutocar.

+« Além desies carrinhos, como vimos, tera necessidade de:

Dimensionamento das Ferramentas

Vassoura: ....... 08 unidades
Pa quadrada. .......... 08 unidades
Ciscador:. 08 unidades

Dimensionamento dos Materiais de Consumo
¢) Uniformes

Conjunto 08 unidades

Calgado 08 unidades

Boné 08 unidades

Capa 08 unidades

d) Sacos Plasticos

120 unid/més

Procedimentos

Normalmente, os varredores dirigem-se ja uniformizados aos diversos pontos de apoio de varrigdo e
de 13 sdo distribuidos aos locais de trabalho com carrinho, sacos plasticos e demais ferramentas
necessarias.

Os fiscais de varrigdo percorrerao as diversas zonas, orientando os feitores no sentido de serem
obtidos os melhores resultados, tanto do ponto de vista dos rendimentos previstos, quanto da
qualidade dos servigos.

No final do periodo os carrinhos e ferramentas sdo encaminhados aos pontos de encontro, onde sao
guardados.

lll. 3.3 Servico de Capinagao

Frequéncia

A execucdo da capina sera diaria (segunda a sabado), no periodo diurno com um ciclo a cada trés
meses, na extensao de 133.000,00m.

Horario

/
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Sera das 07h30min as 11h30min e das 12h30min as 16h30min.

Dimensionamento do Pessoa (para a frequéncia 01x3meses)

Obs: Sera redistribuido nos trés meses seguintes todo o pessoal para o servigo especial de limpeza.
Efetivo para més dos servigos serd o triplo da quantidade dimensionada abaixo, recebendo a
diferenga das necessidades do pessoal dos servigos especial de limpeza:

Capinadores: 5 homens

Varredores: 5 homens (mesma pessoa)

Dimensionamento dos Equipamentos
« Como teremos 5 varredores, precisaremos ter 5 carrinhos de mao.
« Além destes carrinhos, necessita-se de:

01 - Veiculo Utilitario para transporte de pessoal (constante da frota da varrigéo)

Dimensionamento das Ferramentas
Enxada: 05 unidades
Vassourao: 05 unidades

Pa quadrada: 05 unidades

Ancinho curvo: 05 unidades

Dimensionamento dos Materiais de Consumo
a) Uniformes

Conjunto 05 unidades

Calgado 05 unidades

Boneé 05 unidades

Capa 05 unidades

Na capinagdo manual, a principal ferramenta de trabalho € a enxada, e sua manutengao carece de
especial atengdo, visto como a capinagdo consiste em cortar o capim no solo. Para isto a enxada

devera estar bem encabada e amolada.

Recomenda-se uma pequena oficina para amolar e encabar as enxadas, a fim de evitar-se perda de
tempo, por parte do trabalhador, na preparacdo da ferramenta, durante a sua jornada de trabalho. As
enxadas deverao ir para o "campo" em boas condi¢ées e em nimero maior que o de trabalhadores,
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com reserva para substituicdo na hipétese de uma possivel quebra.

A formagdo das equipes de trabalho obedecerd ao critério de proporcionalidade, considerada a
extensdo das areas, e de modo que os trabalhadores fiqguem bem afastados uns dos outros.

Ap6s a capinagéo, todo o material deve ser reunido em montes usando-se para isto enxadas, pas e
carrinhos de mao, e dai, removidos em caminhdes da coleta de lixo publico.

Os servigos serdo executados mediante ordens de servigos especificas.

lil. 3.4 Servigo de Poda e Jardinagem

Dimensionamento do Pessoa) (para a frequéncia 01x3meses)

Obs: Sera redistribuido nos trés meses seguintes todo o pessoal para o servigo especial de limpeza.
Efetivo para més dos servicos sera o triplo da quantidade dimensionada abaixo, recebendo a

diferenca das necessidades o pessoal do servigos especial de limpeza:
Podadores/Jardineiros: 03 homens

Dimensionamento dos Equipamentos

» Como teremos 03 varredores.

01 - Caminhdo para transporte de pessoal (constante da frota da varrigao)

Dimensionamento das Ferramentas

Facgao: 03 unidades
Escada 4,5m: 03 unidades
Cinto Seg.: 03 unidades

Podador de galho: 03 unidades

Dimensionamento dos Materiais de Consumo

a) Uniformes

Conjunto 03 unidades

Calgado 03 unidades

Boné 03 unidades

Capa 03 unidades

Na podagdo manual, a principal ferramenta de trabalho é o fagdo e o podador de galho, e sua
manuteng&o carece de especial atengao, visto como a capinagao consiste em cortar galho. Paraisto a
ambos devera estar bem encabada e amolada.

Recomenda-se uma pequena oficina para amolar as ferramentas, a fim de evitar-se perda de tempo,
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por parte do trabalhador, na preparagdo da ferramenta, durante a sua jornada de trabalho. As
ferramentas deverdo ir para o "campo" em boas condigdes e em numero maior que o de
trabalhadores, com reserva para substituicdo na hipétese de uma possivel quebra.

A formacdo das equipes de trabalho obedecera ao critério de proporcionalidade, considerada a
extensao das areas, e de modo que os trabalhadores fiquem bem afastados uns dos outros.

Apo6s a capinagao, todo o material deve ser reunido em montes usando-se para isto enxadas, pas e
carrinhos de méo, e dai, removidos em caminhdes da coleta de lixo publico.

Os servigos serdo executados mediante ordens de servigos especificas.

diario por varredor de 15 unidades.

111.3.5. SERVICO DE EDUCCAGAO AMBIENTAL

A contratada de vera desenvolver um programa de Educagao ambiental voltado para sensibilizar o
cidadao pra um maior compromisso com o meio ambiente, mobilizando servidores publicos e alunos
da rede municipal de ensino, além dos atores ligados diretamente a atividade do turismo.

Dimensionamento dos Equipamentos
Um educador ambiental e um auxiliar administrativo, deverao conduzir os trabalhos com apoio de um

equipamento de multimidia para facilitar a visualizagdo e compreensao dos participantes dos cursos,
palestras e oficinas.

Metodologia de Trabalho

O Programa de Educacdo Ambienta devera orientar-se pela Nova Politica Nacional dos Residuos
Solidos, Lei Federal 12.305 de 2010.

A metodologia escolhida pela Contratada, devera abranger, minimamente, o pressuposto tecrico e
pratico, levando clareza e sensibilidade a populacéo, através de palestras, cursos e publicagdes de
materiais impressos. Devendo também contemplar atividades nos diversos equipamentos da Vila,
como, Escolas, unidades de saude e assisténcia social, compreendendo mobilizagao socio ambiental
como mutirdes, ecofaxinas, doacdes de mudas, instalagdo de placas educativas, instalagdo de
lixeiras voltadas para os cuidados com a disposigdo adequada dos residuos nos diversos logradouros
publicos.
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